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Курс 3

Продолжительность

Дата начала/Номер недели

Дата окончания/Номер недели

Продолжительность

Дата начала/Номер недели

Дата окончания/Номер недели

Сводные данные

Курс 1 Курс 2 Курс 3 Курс 4 Курс 5 Итого

График сессий

Курс 4Курс 1 Курс 2

Сессия 2Сессия 2 Сессия 1

26

Сессия 1

24

1 декабря 2022 г.

24 декабря 2022 г.

26 24

18 мая 2023 г. 1 декабря 2023 г. 18 мая 2024 г.

12 июня 2023 г. 24 декабря 2023 г. 12 июня 2024 г.

Сессия 1 Сессия 2

20

18 мая 2021 г.

20

1 декабря 2020 г.

20 декабря 2021 г.

Сессия 1

20

1 декабря 2021 г.

Сессия 2
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18 мая 2022 г.

6 июня 2022 г.6 июня 2021 г.

Курс 5
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- - - Формы пром. атт. з.е. - Итого акад.часов
Курс 1

- Сессия 1 Сессия 2

Считать в
плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет
с оц.

КР
Экспер
тное

Факт
Часов
в з.е.

Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб.

СР
Конт
роль

Интер
часы

з.е.  на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Блок 1.Дисциплины (модули) 171 171 6484 6484 806 5296 382 34 52 864 38 58 713 55 1172 32 10 62 1003 65 39

Обязательная часть 129 129 4644 4644 542 3797 305 24 44 720 30 46 597 47 864 24 10 46 727 57 34

+ Б1.О.01 Иностранный язык 1 2 2 36 72 72 10 58 4 2 72 10 58 4 з

+ Б1.О.02
Иностранный язык в профессиональной
деятельности

1 4 4 36 144 144 10 125 9 4 144 10 125 9 э

+ Б1.О.03 История (история России, всеобщая история) 1 4 4 36 144 144 10 125 9 4 144 4 6 125 9 э

+ Б1.О.04 Философия 2 4 4 36 144 144 12 123 9

+ Б1.О.05 Безопасность жизнедеятельности 1 2 2 36 72 72 10 58 4 2 72 4 6 58 4 з

+ Б1.О.06 Физическая культура и спорт 2 2 2 36 72 72 6 57 9

+ Б1.О.07 Русский язык и культура речи 1 2 2 36 72 72 8 60 4 2 72 4 4 60 4 з

+ Б1.О.08 Экономика и основы проектной деятельности 1 2 2 36 72 72 10 58 4 2 72 4 6 58 4 з

+ Б1.О.09
Правовые основы профессиональной
деятельности

1 2 2 36 72 72 10 58 4 2 72 4 6 58 4 з

+ Б1.О.10 Информационные технологии в образовании 1 2 2 36 72 72 6 62 4 2 72 6 62 4 з

+ Б1.О.11 Концепции современного естествознания 1 2 2 36 72 72 8 60 4 2 72 4 4 60 4 з

+ Б1.О.12
Возрастная анатомия человека, физиология и
гигиена

12 5 5 36 180 180 20 142 18 2 3 108 4 4 91 9 э

+ Б1.О.13
Основы финансовой грамотности и методики ее
преподавания

1 2 2 36 72 72 8 60 4 2 72 4 4 60 4 з

+ Б1.О.14 Основы вожатской деятельности 3 2 2 36 72 72 14 54 4

+ Б1.О.15 Модуль "Психология" 112 2 12 12 432 432 36 365 31 7 144 4 4 127 9 э 108 4 4 91 9 э

+ Б1.О.15.01 Общая психология 1 4 4 36 144 144 8 127 9 4 144 4 4 127 9 э

+ Б1.О.15.02 Возрастная психология 1 3 3 36 108 108 8 91 9 3 108 4 4 91 9 э

+ Б1.О.15.03 Педагогическая психология 2 3 3 36 108 108 10 89 9

+ Б1.О.15.04 Инклюзивное образование обучающихся с ОВЗ 2 2 2 36 72 72 10 58 4

+ Б1.О.16 Модуль "Педагогика" 112 2 9 9 324 324 40 253 31 4 72 6 6 51 9 э 72 4 6 53 9 э

+ Б1.О.16.01 Введение в педагогическую профессию 1 2 2 36 72 72 12 51 9 2 72 6 6 51 9 э

+ Б1.О.16.02 Теоретическая педагогика 1 2 2 36 72 72 10 53 9 2 72 4 6 53 9 э

+ Б1.О.16.03 Практическая педагогика 2 2 2 36 72 72 10 53 9

+ Б1.О.16.04 История образования и педагогической мысли 2 3 3 36 108 108 8 96 4

+ Б1.О.17 Химия 2 2 2 36 72 72 12 56 4

+ Б1.О.18 Биохимия физических упражнений 3 2 2 36 72 72 20 43 9

+ Б1.О.19 Биомеханика двигательной деятельности 4 3 3 36 108 108 10 94 4 2

+ Б1.О.20 История физической культуры 3 3 3 36 108 108 14 85 9

+ Б1.О.21 Физиология физических упражнений 3 2 5 5 36 180 180 30 137 13

+ Б1.О.22 Спортивная медицина 4 2 2 36 72 72 16 47 9 2

+ Б1.О.23 Теория и методика физической культуры 3 3 5 5 36 180 180 34 137 9 2

+ Б1.О.24 Психология физического воспитания и спорта 4 3 3 36 108 108 16 83 9 4

+ Б1.О.25
Методология научных исследований в сфере
физической культуры и спорта

4 3 3 36 108 108 16 88 4

+ Б1.О.26 Технология спорта 4 3 3 36 108 108 16 83 9

+ Б1.О.27
Теория и методика обучения базовым
видам физкультурной деятельности и
спорта

12333
3

22235 40 40 1440 1440 140 1226 74 12 6 144 4 6 125 9 э 72 10 62

+ Б1.О.27.01 Методика преподавания легкой атлетики 2 4 4 36 144 144 14 121 9 2

+ Б1.О.27.02 Методика преподавания плавания 3 4 4 36 144 144 10 125 9 2

+ Б1.О.27.03 Методика преподавания подвижных игр 3 4 4 36 144 144 10 125 9

+ Б1.О.27.04 Методика преподавания гимнастики 1 4 4 36 144 144 10 125 9 4 144 4 6 125 9 э

+ Б1.О.27.05 Методика преподавания лыжного спорта 2 4 4 36 144 144 24 116 4 4 2 72 10 62

+ Б1.О.27.06 Методика преподавания баскетбола 3 4 4 36 144 144 10 125 9

+ Б1.О.27.07 Методика преподавания волейбола 3 4 4 36 144 144 10 125 9 4

+ Б1.О.27.08 Методика преподавания мини-волейбола 2 3 3 36 108 108 12 92 4

+ Б1.О.27.09 Методика преподавания футбола 3 3 3 36 108 108 12 92 4

+ Б1.О.27.10 Методика преподавания аэробики 2 3 3 36 108 108 12 92 4

+ Б1.О.27.11
Методика преподавания спортивных и
прикладных единоборств

5 3 3 36 108 108 16 88 4

План Учебный план бакалавриата '44.03.01_ФФКСиТ_2021_заочка от 02.04.21.plx', код направления 44.03.01, профиль : физическая культура, год начала подготовки 2021



Курс 2

- Сессия 1 Сессия 2

Курс 3

- Сессия 1 Сессия 2

Курс 4

- Сессия 1 Сессия 2

з.е.  на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

з.е.  на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

з.е.  на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

39 694 32 14 46 550 52 874 46 8 50 724 46 38 864 34 48 728 54 504 46 10 44 370 34 37 792 38 58 657 39 540 30 8 52 425 25 5

34 540 28 14 28 426 44 684 38 8 32 568 38 34 864 34 48 728 54 360 32 10 24 268 26 14 324 16 26 260 22 180 14 8 10 135 13 3

4 144 6 6 123 9 э

2 72 6 57 9 э

2 72 4 8 51 9 э

2 72 6 8 54 4 з

5 108 4 6 89 9 э 72 4 6 58 4 з

3 108 4 6 89 9 э

2 72 4 6 58 4 з

5 72 4 6 53 9 э 108 4 4 96 4 з

2 72 4 6 53 9 э

3 108 4 4 96 4 з

2 72 6 6 56 4 з

2 72 10 10 43 9 э

3 108 4 6 94 4 з

3 108 6 8 85 9 э

2 72 8 8 52 4 з 3 108 6 8 85 9 э

2 72 8 8 47 9 э

5 72 6 8 58 р 108 10 10 79 9 э

3 108 6 10 83 9 э

3 108 6 10 88 4 з

3 108 6 10 83 9 э

12 72 4 10 54 4 з 360 16 22 305 17 э2з 19 576 16 24 500 36 4э 108 6 6 92 4 з

4 144 4 10 121 9 э

4 144 4 6 125 9 э

4 144 4 6 125 9 э

2 72 4 10 54 4 з

4 144 4 6 125 9 э

4 144 4 6 125 9 э

3 108 6 6 92 4 з

3 108 6 6 92 4 з

3 108 6 6 92 4 з

План Учебный план бакалавриата '44.03.01_ФФКСиТ_2021_заочка от 02.04.21.plx', код направления 44.03.01, профиль : физическая культура, год начала подготовки 2021



Курс 5

- Сессия 1 Сессия 2
Закрепленная кафедра -

з.е.  на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Код Наименование Компетенции

5 180 14 28 126 12

3 108 6 10 88 4

10 Иностранных языков УК-4.1; УК-4.2; УК-4.3; УК-4.4; УК-4.5; УК-4.6; УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3

10 Иностранных языков
УК-4.1; УК-4.2; УК-4.3; УК-4.4; УК-4.5; УК-4.6; УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3

38 Истории Бурятии
УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5; УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3

77 Философии УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5

18 Спортивных дисциплин и туризма УК-8.1; УК-8.2; УК-8.3

18 Спортивных дисциплин и туризма УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3

15 Русского языка и общего языкознания УК-4.1; УК-4.2; УК-4.3; УК-4.4; УК-4.5; УК-4.6

84
Экономической теории,
государственного и муниципального

УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5; УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-3.4; УК-6.1; 
УК-6.2; УК-6.3

49
Теории и истории права и
государства

УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5

26
Вычислительной техники и
информатики

ОПК-2.1; ОПК-2.2; ОПК-2.3

3 Зоологии и экологии УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5

3 Зоологии и экологии
ОПК-6.1; ОПК-6.2; ОПК-6.3; ОПК-6.4; ОПК-8.1; ОПК-8.2; ОПК-8.3; ОПК-8.4

24
Геометрии и методики преподавания
математики

УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5

75 Общей педагогики ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-3.4; ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-7.3

УК-8.1; УК-8.2; УК-8.3; ОПК-1.1; ОПК-1.2; ОПК-1.3; ОПК-3.1; ОПК-3.2; 
ОПК-3.3; ОПК-3.4; ОПК-4.1; ОПК-4.2; ОПК-4.3; ОПК-5.1; ОПК-5.2; 
ОПК-5.3; ОПК-5.4; ОПК-6.1; ОПК-6.2; ОПК-6.3; ОПК-6.4; ОПК-7.1; 
ОПК-7.2; ОПК-7.3

67
Возрастной и педагогической
психологии

ОПК-1.1; ОПК-1.2; ОПК-1.3; ОПК-4.1; ОПК-4.2; ОПК-4.3; ОПК-6.1; ОПК-6.2; 
ОПК-6.3; ОПК-6.4

67
Возрастной и педагогической
психологии

ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-3.4; ОПК-5.1; ОПК-5.2; ОПК-5.3; ОПК-5.4; 
ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-7.3

67 Возрастной и педагогической ОПК-6.1; ОПК-6.2; ОПК-6.3; ОПК-6.4; ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-7.3

34 Психологии детства
УК-8.1; УК-8.2; УК-8.3; ОПК-6.1; ОПК-6.2; ОПК-6.3; ОПК-6.4

УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5; УК-6.1; УК-6.2; УК-6.3; ОПК-
3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-3.4; ОПК-5.1; ОПК-5.2; ОПК-5.3; ОПК-5.4; 
ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-7.3

75 Общей педагогики
УК-6.1; УК-6.2; УК-6.3; ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-3.4; ОПК-7.1; ОПК-
7.2; ОПК-7.3

75 Общей педагогики
ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-3.4; ОПК-5.1; ОПК-5.2; ОПК-5.3; ОПК-5.4

75 Общей педагогики
ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-3.4; ОПК-5.1; ОПК-5.2; ОПК-5.3; ОПК-5.4

75 Общей педагогики
УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5; ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-3.4; 
ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-7.3

54 Общей и аналитической химии УК-8.1; УК-8.2; УК-8.3

3 Зоологии и экологии УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3; ОПК-8.1; ОПК-8.2; ОПК-8.3; ОПК-8.4

18 Спортивных дисциплин и туризма
УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3; ОПК-5.1; ОПК-5.2; ОПК-5.3; ОПК-5.4; ОПК-6.1; ОПК-
6.2; ОПК-6.3; ОПК-6.4

19 Теории физической культуры ОПК-2.1; ОПК-2.2; ОПК-2.3; ОПК-8.1; ОПК-8.2; ОПК-8.3; ОПК-8.4

19 Теории физической культуры ОПК-5.1; ОПК-5.2; ОПК-5.3; ОПК-5.4

58 Госпитальной хирургии
ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-3.4; ОПК-6.1; ОПК-6.2; ОПК-6.3; ОПК-6.4

19 Теории физической культуры
ОПК-5.1; ОПК-5.2; ОПК-5.3; ОПК-5.4; ОПК-8.1; ОПК-8.2; ОПК-8.3; ОПК-8.4

19 Теории физической культуры
ОПК-1.1; ОПК-1.2; ОПК-1.3; ОПК-4.1; ОПК-4.2; ОПК-4.3

19 Теории физической культуры
ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-7.3; ОПК-8.1; ОПК-8.2; ОПК-8.3; ОПК-8.4

19 Теории физической культуры ОПК-2.1; ОПК-2.2; ОПК-2.3

3 108 6 10 88 4 з

УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3; ОПК-8.1; ОПК-8.2; ОПК-8.3; ОПК-8.4

18 Спортивных дисциплин и туризма УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3; ОПК-8.1; ОПК-8.2; ОПК-8.3; ОПК-8.4

18 Спортивных дисциплин и туризма УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3; ОПК-8.1; ОПК-8.2; ОПК-8.3; ОПК-8.4

18 Спортивных дисциплин и туризма УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3; ОПК-8.1; ОПК-8.2; ОПК-8.3; ОПК-8.4

18 Спортивных дисциплин и туризма УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3; ОПК-8.1; ОПК-8.2; ОПК-8.3; ОПК-8.4

18 Спортивных дисциплин и туризма УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3; ОПК-8.1; ОПК-8.2; ОПК-8.3; ОПК-8.4

18 Спортивных дисциплин и туризма УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3; ОПК-8.1; ОПК-8.2; ОПК-8.3; ОПК-8.4

18 Спортивных дисциплин и туризма УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3; ОПК-8.1; ОПК-8.2; ОПК-8.3; ОПК-8.4

18 Спортивных дисциплин и туризма УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3; ОПК-8.1; ОПК-8.2; ОПК-8.3; ОПК-8.4

18 Спортивных дисциплин и туризма УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3; ОПК-8.1; ОПК-8.2; ОПК-8.3; ОПК-8.4

19 Теории физической культуры УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3; ОПК-8.1; ОПК-8.2; ОПК-8.3; ОПК-8.4

3 108 6 10 88 4 з 18 Спортивных дисциплин и туризма
УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3; ОПК-8.1; ОПК-8.2; ОПК-8.3; ОПК-8.4
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- - - Формы пром. атт. з.е. - Итого акад.часов
Курс 1

- Сессия 1 Сессия 2

Считать в
плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет
с оц.

КР
Экспер
тное

Факт
Часов
в з.е.

Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб.

СР
Конт
роль

Интер
часы

з.е.  на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 42 42 1840 1840 264 1499 77 10 8 144 8 12 116 8 308 8 16 276 8 5

+ Б1.В.01
Элективные курсы по физической культуре и
спорту

2 328 328 28 296 4 164 8 156

+ Б1.В.02 История Бурятии 1 2 2 36 72 72 10 58 4 2 72 4 6 58 4 з

+ Б1.В.03 Бурятский язык 1 2 2 36 72 72 10 58 4 2 72 4 6 58 4 з

+ Б1.В.04
Концепция здорового образа жизни и
профилактика

2 2 2 36 72 72 8 60 4

+ Б1.В.05
Методика преподавания предмета "физическая
культура"

4 3 4 8 8 36 288 288 42 233 13 4

+ Б1.В.06
Воспитательная и спортивно-массовая работа
в  школе

4 3 3 36 108 108 18 86 4 4

+ Б1.В.07
Организация и проведение соревнований по
видам спорта

4 3 3 36 108 108 16 88 4

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.1 3 2 2 72 72 14 54 4

+ Б1.В.ДВ.01.01 Инновационные оздоровительные системы 3 2 2 36 72 72 14 54 4

- Б1.В.ДВ.01.02 Массаж 3 2 2 36 72 72 14 54 4

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.2 2 2 2 72 72 10 58 4

+ Б1.В.ДВ.02.01 Этнопедагогика 2 2 2 36 72 72 10 58 4

- Б1.В.ДВ.02.02
Практический курс непрерывного
самообразования

2 2 2 36 72 72 10 58 4

+ Б1.В.ДВ.03 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.3 4 4 4 144 144 16 124 4 2

+ Б1.В.ДВ.03.01
Методика преподавания национальных видов
спорта и игр

4 4 4 36 144 144 16 124 4 2

- Б1.В.ДВ.03.02 Методика преподавания силового атлетизма 4 4 4 36 144 144 16 124 4 2

+ Б1.В.ДВ.04 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.4 1 2 2 72 72 8 60 4 2 72 4 4 60 4 з

- Б1.В.ДВ.04.01
Межкультурное взаимодействие в современном
мире

1 2 2 36 72 72 8 60 4 2 72 4 4 60 4 з

+ Б1.В.ДВ.04.02 Этика 1 2 2 36 72 72 8 60 4 2 72 4 4 60 4 з

+ Б1.В.ДВ.05 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.5 1 2 2 72 72 8 60 4 2 72 4 4 60 4 з

+ Б1.В.ДВ.05.01 Лечебная физическая культура 1 2 2 36 72 72 8 60 4 2 72 4 4 60 4 з

- Б1.В.ДВ.05.02
Физическое воспитание детей раннего и
дошкольного возраста

1 2 2 36 72 72 8 60 4 2 72 4 4 60 4 з

+ Б1.В.ДВ.06 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.6 2 1 1 36 36 10 22 4

+ Б1.В.ДВ.06.01 Риторика 2 1 1 36 36 36 10 22 4

- Б1.В.ДВ.06.02 Бурятский язык и межкультурная коммуникация 2 1 1 36 36 36 10 22 4

+ Б1.В.ДВ.07 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.7 4 3 3 108 108 14 90 4

- Б1.В.ДВ.07.01
Методика преподавания восточных
оздоровительных систем

4 3 3 36 108 108 14 90 4

+ Б1.В.ДВ.07.02 Методика преподавания стрельбы из лука 4 3 3 36 108 108 14 90 4

+ Б1.В.ДВ.08 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.8 5 4 4 144 144 32 108 4

+ Б1.В.ДВ.08.01 Спортивная генетика 5 4 4 36 144 144 32 108 4

- Б1.В.ДВ.08.02
Инновационные технологии в физической
культуре и спорте

5 4 4 36 144 144 32 108 4

+ Б1.В.ДВ.09 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.2 45 2 2 72 72 20 44 8

+ Б1.В.ДВ.09.01 Повышение спортивного мастерства 45 2 2 36 72 72 20 44 8

- Б1.В.ДВ.09.02
Физкультурно-педагогическое
совершенствование

45 2 2 36 72 72 20 44 8

Блок 2.Практика 60 60 2160 2160 1945 215 15

Обязательная часть 60 60 2160 2160 1945 215 15

+ Б2.О.01(П) Педагогическая практика 34 27 27 36 972 972 876 96

+ Б2.О.02(У) Ознакомительная практика 2 15 15 36 540 540 486 54

+ Б2.О.03(П) Научно-исследовательская работа 5 15 15 36 540 540 486 54

+ Б2.О.04(П)
Технологическая (проектно-технологическая)
практика (инструктивная)

3 3 3 36 108 108 97 11

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 9 9 324 324 324

+ Б3.01(Г)
Подготовка к сдаче и сдача государственного
экзамена

5 3 3 36 108 108 108

+ Б3.02(Д)
Выполнение и защита выпускной
квалификационной работы

5 6 6 36 216 216 216
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Курс 2

- Сессия 1 Сессия 2

Курс 3

- Сессия 1 Сессия 2

Курс 4

- Сессия 1 Сессия 2

з.е.  на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

з.е.  на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

з.е.  на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

5 154 4 18 124 8 190 8 18 156 8 4 144 14 20 102 8 23 468 22 32 397 17 360 16 42 290 12 2

82 12 66 4 з 82 8 74

2 72 4 4 60 4 з

2 72 10 10 48 4 з 6 216 10 12 185 9 эр

3 108 6 12 86 4 з

3 108 6 10 88 4 з

2 72 4 10 54 4 з

2 72 4 10 54 4 з

2 72 4 10 54 4 з

2 72 4 6 58 4 з

2 72 4 6 58 4 з

2 72 4 6 58 4 з

4 144 6 10 124 4 з

4 144 6 10 124 4 з

4 144 6 10 124 4 з

1 36 4 6 22 4 з

1 36 4 6 22 4 з

1 36 4 6 22 4 з

3 108 4 10 90 4 з

3 108 4 10 90 4 з

3 108 4 10 90 4 з

3 108 6 10 92

3 108 6 10 92

3 108 6 10 92

1 36 10 22 4 з

1 36 10 22 4 з

1 36 10 22 4 з

15 540 486 54 15 432 390 42 108 97 11 15 540 486 54 15

15 540 486 54 15 432 390 42 108 97 11 15 540 486 54 15

12 432 390 42 э 15 540 486 54 э

15 540 486 54 э

3 108 97 11 з

9
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Курс 5

- Сессия 1 Сессия 2
Закрепленная кафедра -

з.е.  на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Код Наименование Компетенции

2 72 8 18 38 8

18 Спортивных дисциплин и туризма
УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3

38 Истории Бурятии УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3

40 Бурятского языка и методики УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3

60
Общественного здоровья и
здравоохранения

ПК-4.1; ПК-4.2; ПК-4.3; ПК-5.1; ПК-5.2; ПК-8.1; ПК-8.2; ПК-9.1; ПК-9.2

19 Теории физической культуры
УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-1.4; ПК-1.5; ПК-4.1; ПК-4.2; 
ПК-4.3; ПК-8.1; ПК-8.2; ПК-9.1; ПК-9.2

18 Спортивных дисциплин и туризма
ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-1.4; ПК-1.5; ПК-4.1; ПК-4.2; ПК-4.3; ПК-6.1; ПК-
6.2; ПК-8.1; ПК-8.2

18 Спортивных дисциплин и туризма
УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3; ПК-4.1; ПК-4.2; ПК-4.3; ПК-7.1; ПК-7.2; ПК-8.1; ПК-8.2

ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3; ПК-8.1; ПК-8.2

18 Спортивных дисциплин и туризма ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3; ПК-8.1; ПК-8.2

18 Спортивных дисциплин и туризма ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3; ПК-5.1; ПК-5.2; ПК-8.1; ПК-8.2

УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-3.4; УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3; УК-6.1; УК-6.2; 
УК-6.3; ПК-3.1; ПК-3.2; ПК-3.3

75 Общей педагогики
УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-3.4; УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3; УК-6.1; УК-6.2; УК-6.3; 
ПК-3.1; ПК-3.2; ПК-3.3

75 Общей педагогики
УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-3.4; УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3; УК-6.1; УК-6.2; УК-6.3

ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3; ПК-8.1; ПК-8.2

18 Спортивных дисциплин и туризма
ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3; ПК-8.1; ПК-8.2

18 Спортивных дисциплин и туризма
ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3; ПК-8.1; ПК-8.2

УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-3.4; УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3

77 Философии
УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-3.4; УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3

77 Философии УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-3.4; УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3

ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3; ПК-8.1; ПК-8.2; ПК-10.1; ПК-10.2

18 Спортивных дисциплин и туризма ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3; ПК-8.1; ПК-8.2; ПК-10.1; ПК-10.2

18 Спортивных дисциплин и туризма
ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3; ПК-8.1; ПК-8.2; ПК-10.1; ПК-10.2

УК-4.1; УК-4.2; УК-4.3; УК-4.4; УК-4.5; УК-4.6; УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3

15 Русского языка и общего языкознания УК-4.1; УК-4.2; УК-4.3; УК-4.4; УК-4.5; УК-4.6; УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3

40
Бурятского языка и методики
преподавания

УК-4.1; УК-4.2; УК-4.3; УК-4.4; УК-4.5; УК-4.6; УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3

ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3; ПК-4.1; ПК-4.2; ПК-4.3; ПК-8.1; ПК-8.2

18 Спортивных дисциплин и туризма
ПК-4.1; ПК-4.2; ПК-4.3; ПК-6.1; ПК-6.2; ПК-8.1; ПК-8.2; ПК-9.1; ПК-9.2

18 Спортивных дисциплин и туризма ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3; ПК-4.1; ПК-4.2; ПК-4.3; ПК-8.1; ПК-8.2

1 36 8 8 16 4 з ПК-4.1; ПК-4.2; ПК-4.3; ПК-8.1; ПК-8.2

1 36 8 8 16 4 з 19 Теории физической культуры ПК-4.1; ПК-4.2; ПК-4.3; ПК-8.1; ПК-8.2

1 36 8 8 16 4 з 19 Теории физической культуры
ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3; ПК-4.1; ПК-4.2; ПК-4.3; ПК-5.1; ПК-5.2; ПК-8.1; ПК-8.2

1 36 10 22 4 з ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3; ПК-4.1; ПК-4.2; ПК-4.3; ПК-8.1; ПК-8.2

1 36 10 22 4 з 18 Спортивных дисциплин и туризма ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3; ПК-4.1; ПК-4.2; ПК-4.3; ПК-8.1; ПК-8.2

1 36 10 22 4 з 18 Спортивных дисциплин и туризма
ПК-4.1; ПК-4.2; ПК-4.3; ПК-6.1; ПК-6.2; ПК-8.1; ПК-8.2; ПК-9.1; ПК-9.2

15 540 486 54

15 540 486 54

18 Спортивных дисциплин и туризма
ОПК-1.1; ОПК-1.2; ОПК-1.3; ОПК-4.1; ОПК-4.2; ОПК-4.3; ОПК-7.1; ОПК-7.2; 
ОПК-7.3

18 Спортивных дисциплин и туризма
ОПК-1.1; ОПК-1.2; ОПК-1.3; ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-3.4; ОПК-5.1; 
ОПК-5.2; ОПК-5.3; ОПК-5.4

15 540 486 54 э 18 Спортивных дисциплин и туризма ОПК-8.1; ОПК-8.2; ОПК-8.3; ОПК-8.4

УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5; ОПК-5.1; ОПК-5.2; ОПК-5.3; ОПК-5.4

9 324 324

3 108 108 э 18 Спортивных дисциплин и туризма

УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5; УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5; 
УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-3.4; УК-4.1; УК-4.2; УК-4.3; УК-4.4; УК-4.5; УК-4.6; 
УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3; УК-6.1; УК-6.2; УК-6.3; УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3; УК-8.1; 
УК-8.2; УК-8.3; ОПК-1.1; ОПК-1.2; ОПК-1.3; ОПК-2.1; ОПК-2.2; ОПК-2.3; ОПК-
3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-3.4; ОПК-4.1; ОПК-4.2; ОПК-4.3; ОПК-5.1; ОПК-
5.2; ОПК-5.3; ОПК-5.4; ОПК-6.1; ОПК-6.2; ОПК-6.3; ОПК-6.4; ОПК-7.1; ОПК-
7.2; ОПК-7.3; ОПК-8.1; ОПК-8.2; ОПК-8.3; ОПК-8.4; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; 
ПК-1.4; ПК-1.5; ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3; ПК-3.1; ПК-3.2; ПК-3.3; ПК-4.1; ПК-
4.2; ПК-4.3; ПК-5.1; ПК-5.2; ПК-6.1; ПК-6.2; ПК-7.1; ПК-7.2; ПК-8.1; ПК-8.2; 
ПК-9.1; ПК-9.2; ПК-10.1; ПК-10.2

6 216 216 э 18 Спортивных дисциплин и туризма
ОПК-1.1; ОПК-1.2; ОПК-1.3; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-1.4; ПК-1.5; ПК-5.1; 
ПК-5.2; ПК-8.1; ПК-8.2; ПК-10.1; ПК-10.2
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- - - Формы пром. атт. з.е. - Итого акад.часов
Курс 1

- Сессия 1 Сессия 2

Считать в
плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет
с оц.

КР
Экспер
тное

Факт
Часов
в з.е.

Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб.

СР
Конт
роль

Интер
часы

з.е.  на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

ФТД.Факультативы 5 5 180 180 28 144 8 4

+ ФТД.01
Методика судейства соревнований по видам
спорта

4 2 2 36 72 72 12 56 4 4

+ ФТД.02
Профориентационная деятельность в
физической культуре и спорте

3 3 3 36 108 108 16 88 4
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Курс 2

- Сессия 1 Сессия 2

Курс 3

- Сессия 1 Сессия 2

Курс 4

- Сессия 1 Сессия 2

з.е.  на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

з.е.  на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

з.е.  на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

3 108 6 10 88 4 2 72 4 8 56 4

2 72 4 8 56 4 з

3 108 6 10 88 4 з
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Курс 5

- Сессия 1 Сессия 2
Закрепленная кафедра -

з.е.  на
курсе

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Формы
контр.

Код Наименование Компетенции

18 Спортивных дисциплин и туризма
ПК-6.1; ПК-6.2; ПК-7.1; ПК-7.2

19 Теории физической культуры
ПК-3.1; ПК-3.2; ПК-3.3; ПК-7.1; ПК-7.2

План Учебный план бакалавриата '44.03.01_ФФКСиТ_2021_заочка от 02.04.21.plx', код направления 44.03.01, профиль : физическая культура, год начала подготовки 2021



Индекс Наименование Формируемые компетенции

Б1 Дисциплины (модули)

УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5; УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5; УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-3.4; УК-4.1; УК-
4.2; УК-4.3; УК-4.4; УК-4.5; УК-4.6; УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3; УК-6.1; УК-6.2; УК-6.3; УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3; УК-8.1; УК-8.2; 
УК-8.3; ОПК-1.1; ОПК-1.2; ОПК-1.3; ОПК-2.1; ОПК-2.2; ОПК-2.3; ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-3.4; ОПК-4.1; ОПК-
4.2; ОПК-4.3; ОПК-5.1; ОПК-5.2; ОПК-5.3; ОПК-5.4; ОПК-6.1; ОПК-6.2; ОПК-6.3; ОПК-6.4; ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-7.3; 
ОПК-8.1; ОПК-8.2; ОПК-8.3; ОПК-8.4; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-1.4; ПК-1.5; ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3; ПК-3.1; ПК-3.2; 
ПК-3.3; ПК-4.1; ПК-4.2; ПК-4.3; ПК-5.1; ПК-5.2; ПК-6.1; ПК-6.2; ПК-7.1; ПК-7.2; ПК-8.1; ПК-8.2; ПК-9.1; ПК-9.2; ПК-
10.1; ПК-10.2

Б1.О Обязательная часть

УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5; УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5; УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-3.4; УК-4.1; УК-
4.2; УК-4.3; УК-4.4; УК-4.5; УК-4.6; УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3; УК-6.1; УК-6.2; УК-6.3; УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3; УК-8.1; УК-8.2; 
УК-8.3; ОПК-1.1; ОПК-1.2; ОПК-1.3; ОПК-2.1; ОПК-2.2; ОПК-2.3; ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-3.4; ОПК-4.1; ОПК-
4.2; ОПК-4.3; ОПК-5.1; ОПК-5.2; ОПК-5.3; ОПК-5.4; ОПК-6.1; ОПК-6.2; ОПК-6.3; ОПК-6.4; ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-7.3; 
ОПК-8.1; ОПК-8.2; ОПК-8.3; ОПК-8.4

Б1.О.01 Иностранный язык УК-4.1; УК-4.2; УК-4.3; УК-4.4; УК-4.5; УК-4.6; УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3

Б1.О.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности УК-4.1; УК-4.2; УК-4.3; УК-4.4; УК-4.5; УК-4.6; УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3

Б1.О.03 История (история России, всеобщая история) УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5; УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3

Б1.О.04 Философия УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5

Б1.О.05 Безопасность жизнедеятельности УК-8.1; УК-8.2; УК-8.3

Б1.О.06 Физическая культура и спорт УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3

Б1.О.07 Русский язык и культура речи УК-4.1; УК-4.2; УК-4.3; УК-4.4; УК-4.5; УК-4.6

Б1.О.08 Экономика и основы проектной деятельности УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5; УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-3.4; УК-6.1; УК-6.2; УК-6.3

Б1.О.09 Правовые основы профессиональной деятельности УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5

Б1.О.10 Информационные технологии в образовании ОПК-2.1; ОПК-2.2; ОПК-2.3

Б1.О.11 Концепции современного естествознания УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5

Б1.О.12 Возрастная анатомия человека, физиология и гигиен ОПК-6.1; ОПК-6.2; ОПК-6.3; ОПК-6.4; ОПК-8.1; ОПК-8.2; ОПК-8.3; ОПК-8.4

Б1.О.13
Основы финансовой грамотности и методики ее
преподавания

УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5

Б1.О.14 Основы вожатской деятельности ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-3.4; ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-7.3

Б1.О.15 Модуль "Психология"

УК-8.1; УК-8.2; УК-8.3; ОПК-1.1; ОПК-1.2; ОПК-1.3; ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-3.4; ОПК-4.1; ОПК-4.2; ОПК-4.3; 
ОПК-5.1; ОПК-5.2; ОПК-5.3; ОПК-5.4; ОПК-6.1; ОПК-6.2; ОПК-6.3; ОПК-6.4; ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-7.3

Б1.О.15.01 Общая психология ОПК-1.1; ОПК-1.2; ОПК-1.3; ОПК-4.1; ОПК-4.2; ОПК-4.3; ОПК-6.1; ОПК-6.2; ОПК-6.3; ОПК-6.4

Б1.О.15.02 Возрастная психология ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-3.4; ОПК-5.1; ОПК-5.2; ОПК-5.3; ОПК-5.4; ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-7.3

Б1.О.15.03 Педагогическая психология ОПК-6.1; ОПК-6.2; ОПК-6.3; ОПК-6.4; ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-7.3

Б1.О.15.04 Инклюзивное образование обучающихся с ОВЗ УК-8.1; УК-8.2; УК-8.3; ОПК-6.1; ОПК-6.2; ОПК-6.3; ОПК-6.4

Б1.О.16 Модуль "Педагогика"
УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5; УК-6.1; УК-6.2; УК-6.3; ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-3.4; ОПК-5.1; ОПК-5.2; 
ОПК-5.3; ОПК-5.4; ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-7.3

Б1.О.16.01 Введение в педагогическую профессию УК-6.1; УК-6.2; УК-6.3; ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-3.4; ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-7.3

Б1.О.16.02 Теоретическая педагогика ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-3.4; ОПК-5.1; ОПК-5.2; ОПК-5.3; ОПК-5.4

Б1.О.16.03 Практическая педагогика ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-3.4; ОПК-5.1; ОПК-5.2; ОПК-5.3; ОПК-5.4

Б1.О.16.04 История образования и педагогической мысли УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5; ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-3.4; ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-7.3
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Индекс Наименование Формируемые компетенции

Б1.О.17 Химия УК-8.1; УК-8.2; УК-8.3

Б1.О.18 Биохимия физических упражнений УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3; ОПК-8.1; ОПК-8.2; ОПК-8.3; ОПК-8.4

Б1.О.19 Биомеханика двигательной деятельности УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3; ОПК-5.1; ОПК-5.2; ОПК-5.3; ОПК-5.4; ОПК-6.1; ОПК-6.2; ОПК-6.3; ОПК-6.4

Б1.О.20 История физической культуры ОПК-2.1; ОПК-2.2; ОПК-2.3; ОПК-8.1; ОПК-8.2; ОПК-8.3; ОПК-8.4

Б1.О.21 Физиология физических упражнений ОПК-5.1; ОПК-5.2; ОПК-5.3; ОПК-5.4

Б1.О.22 Спортивная медицина ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-3.4; ОПК-6.1; ОПК-6.2; ОПК-6.3; ОПК-6.4

Б1.О.23 Теория и методика физической культуры ОПК-5.1; ОПК-5.2; ОПК-5.3; ОПК-5.4; ОПК-8.1; ОПК-8.2; ОПК-8.3; ОПК-8.4

Б1.О.24 Психология физического воспитания и спорта ОПК-1.1; ОПК-1.2; ОПК-1.3; ОПК-4.1; ОПК-4.2; ОПК-4.3

Б1.О.25
Методология научных исследований в сфере
физической культуры и спорта

ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-7.3; ОПК-8.1; ОПК-8.2; ОПК-8.3; ОПК-8.4

Б1.О.26 Технология спорта ОПК-2.1; ОПК-2.2; ОПК-2.3

Б1.О.27
Теория и методика обучения базовым видам
физкультурной деятельности и спорта

УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3; ОПК-8.1; ОПК-8.2; ОПК-8.3; ОПК-8.4

Б1.О.27.01 Методика преподавания легкой атлетики УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3; ОПК-8.1; ОПК-8.2; ОПК-8.3; ОПК-8.4

Б1.О.27.02 Методика преподавания плавания УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3; ОПК-8.1; ОПК-8.2; ОПК-8.3; ОПК-8.4

Б1.О.27.03 Методика преподавания подвижных игр УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3; ОПК-8.1; ОПК-8.2; ОПК-8.3; ОПК-8.4

Б1.О.27.04 Методика преподавания гимнастики УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3; ОПК-8.1; ОПК-8.2; ОПК-8.3; ОПК-8.4

Б1.О.27.05 Методика преподавания лыжного спорта УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3; ОПК-8.1; ОПК-8.2; ОПК-8.3; ОПК-8.4

Б1.О.27.06 Методика преподавания баскетбола УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3; ОПК-8.1; ОПК-8.2; ОПК-8.3; ОПК-8.4

Б1.О.27.07 Методика преподавания волейбола УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3; ОПК-8.1; ОПК-8.2; ОПК-8.3; ОПК-8.4

Б1.О.27.08 Методика преподавания мини-волейбола УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3; ОПК-8.1; ОПК-8.2; ОПК-8.3; ОПК-8.4

Б1.О.27.09 Методика преподавания футбола УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3; ОПК-8.1; ОПК-8.2; ОПК-8.3; ОПК-8.4

Б1.О.27.10 Методика преподавания аэробики УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3; ОПК-8.1; ОПК-8.2; ОПК-8.3; ОПК-8.4

Б1.О.27.11
Методика преподавания спортивных и прикладных
единоборств

УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3; ОПК-8.1; ОПК-8.2; ОПК-8.3; ОПК-8.4

Б1.В
Часть, формируемая участниками образовательных
отношений

УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-3.4; УК-4.1; УК-4.2; УК-4.3; УК-4.4; УК-4.5; УК-4.6; УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3; УК-6.1; УК-6.2; УК-
6.3; УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-1.4; ПК-1.5; ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3; ПК-3.1; ПК-3.2; ПК-3.3; ПК-
4.1; ПК-4.2; ПК-4.3; ПК-5.1; ПК-5.2; ПК-6.1; ПК-6.2; ПК-7.1; ПК-7.2; ПК-8.1; ПК-8.2; ПК-9.1; ПК-9.2; ПК-10.1; ПК-10.2

Б1.В.01 Элективные курсы по физической культуре и спорту УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3

Б1.В.02 История Бурятии УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3

Б1.В.03 Бурятский язык УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3

Б1.В.04 Концепция здорового образа жизни и профилактика ПК-4.1; ПК-4.2; ПК-4.3; ПК-5.1; ПК-5.2; ПК-8.1; ПК-8.2; ПК-9.1; ПК-9.2

Б1.В.05
Методика преподавания предмета "физическая
культура"

УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-1.4; ПК-1.5; ПК-4.1; ПК-4.2; ПК-4.3; ПК-8.1; ПК-8.2; ПК-9.1; ПК-9.2

Б1.В.06
Воспитательная и спортивно-массовая работа  в
школе

ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-1.4; ПК-1.5; ПК-4.1; ПК-4.2; ПК-4.3; ПК-6.1; ПК-6.2; ПК-8.1; ПК-8.2

Б1.В.07
Организация и проведение соревнований по видам
спорта

УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3; ПК-4.1; ПК-4.2; ПК-4.3; ПК-7.1; ПК-7.2; ПК-8.1; ПК-8.2

Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.1 ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3; ПК-8.1; ПК-8.2

Б1.В.ДВ.01.01 Инновационные оздоровительные системы ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3; ПК-8.1; ПК-8.2
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Индекс Наименование Формируемые компетенции

Б1.В.ДВ.01.02 Массаж ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3; ПК-5.1; ПК-5.2; ПК-8.1; ПК-8.2

Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.2 УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-3.4; УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3; УК-6.1; УК-6.2; УК-6.3; ПК-3.1; ПК-3.2; ПК-3.3

Б1.В.ДВ.02.01 Этнопедагогика УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-3.4; УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3; УК-6.1; УК-6.2; УК-6.3; ПК-3.1; ПК-3.2; ПК-3.3

Б1.В.ДВ.02.02 Практический курс непрерывного самообразования УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-3.4; УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3; УК-6.1; УК-6.2; УК-6.3

Б1.В.ДВ.03 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.3 ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3; ПК-8.1; ПК-8.2

Б1.В.ДВ.03.01
Методика преподавания национальных видов спорта
и игр

ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3; ПК-8.1; ПК-8.2

Б1.В.ДВ.03.02 Методика преподавания силового атлетизма ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3; ПК-8.1; ПК-8.2

Б1.В.ДВ.04 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.4 УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-3.4; УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3

Б1.В.ДВ.04.01 Межкультурное взаимодействие в современном мире УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-3.4; УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3

Б1.В.ДВ.04.02 Этика УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-3.4; УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3

Б1.В.ДВ.05 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.5 ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3; ПК-8.1; ПК-8.2; ПК-10.1; ПК-10.2

Б1.В.ДВ.05.01 Лечебная физическая культура ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3; ПК-8.1; ПК-8.2; ПК-10.1; ПК-10.2

Б1.В.ДВ.05.02
Физическое воспитание детей раннего и
дошкольного возраста

ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3; ПК-8.1; ПК-8.2; ПК-10.1; ПК-10.2

Б1.В.ДВ.06 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.6 УК-4.1; УК-4.2; УК-4.3; УК-4.4; УК-4.5; УК-4.6; УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3

Б1.В.ДВ.06.01 Риторика УК-4.1; УК-4.2; УК-4.3; УК-4.4; УК-4.5; УК-4.6; УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3

Б1.В.ДВ.06.02 Бурятский язык и межкультурная коммуникация УК-4.1; УК-4.2; УК-4.3; УК-4.4; УК-4.5; УК-4.6; УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3

Б1.В.ДВ.07 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.7 ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3; ПК-4.1; ПК-4.2; ПК-4.3; ПК-8.1; ПК-8.2

Б1.В.ДВ.07.01
Методика преподавания восточных оздоровительных
систем

ПК-4.1; ПК-4.2; ПК-4.3; ПК-6.1; ПК-6.2; ПК-8.1; ПК-8.2; ПК-9.1; ПК-9.2

Б1.В.ДВ.07.02 Методика преподавания стрельбы из лука ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3; ПК-4.1; ПК-4.2; ПК-4.3; ПК-8.1; ПК-8.2

Б1.В.ДВ.08 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.8 ПК-4.1; ПК-4.2; ПК-4.3; ПК-8.1; ПК-8.2

Б1.В.ДВ.08.01 Спортивная генетика ПК-4.1; ПК-4.2; ПК-4.3; ПК-8.1; ПК-8.2

Б1.В.ДВ.08.02
Инновационные технологии в физической культуре и
спорте

ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3; ПК-4.1; ПК-4.2; ПК-4.3; ПК-5.1; ПК-5.2; ПК-8.1; ПК-8.2

Б1.В.ДВ.09 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.2 ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3; ПК-4.1; ПК-4.2; ПК-4.3; ПК-8.1; ПК-8.2

Б1.В.ДВ.09.01 Повышение спортивного мастерства ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3; ПК-4.1; ПК-4.2; ПК-4.3; ПК-8.1; ПК-8.2

Б1.В.ДВ.09.02 Физкультурно-педагогическое совершенствование ПК-4.1; ПК-4.2; ПК-4.3; ПК-6.1; ПК-6.2; ПК-8.1; ПК-8.2; ПК-9.1; ПК-9.2

Б2 Практика

УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5; ОПК-1.1; ОПК-1.2; ОПК-1.3; ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-3.4; ОПК-4.1; ОПК-
4.2; ОПК-4.3; ОПК-5.1; ОПК-5.2; ОПК-5.3; ОПК-5.4; ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-7.3; ОПК-8.1; ОПК-8.2; ОПК-8.3; ОПК-8.4

Б2.О Обязательная часть

УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5; ОПК-1.1; ОПК-1.2; ОПК-1.3; ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-3.4; ОПК-4.1; ОПК-
4.2; ОПК-4.3; ОПК-5.1; ОПК-5.2; ОПК-5.3; ОПК-5.4; ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-7.3; ОПК-8.1; ОПК-8.2; ОПК-8.3; ОПК-8.4

Б2.О.01(П) Педагогическая практика ОПК-1.1; ОПК-1.2; ОПК-1.3; ОПК-4.1; ОПК-4.2; ОПК-4.3; ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-7.3

Б2.О.02(У) Ознакомительная практика ОПК-1.1; ОПК-1.2; ОПК-1.3; ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-3.4; ОПК-5.1; ОПК-5.2; ОПК-5.3; ОПК-5.4

Б2.О.03(П) Научно-исследовательская работа ОПК-8.1; ОПК-8.2; ОПК-8.3; ОПК-8.4

Б2.О.04(П)
Технологическая (проектно-технологическая)
практика (инструктивная)

УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5; ОПК-5.1; ОПК-5.2; ОПК-5.3; ОПК-5.4
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Индекс Наименование Формируемые компетенции

Б2.В
Часть, формируемая участниками образовательных
отношений

Б3 Государственная итоговая аттестация

УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5; УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5; УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-3.4; УК-4.1; УК-
4.2; УК-4.3; УК-4.4; УК-4.5; УК-4.6; УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3; УК-6.1; УК-6.2; УК-6.3; УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3; УК-8.1; УК-8.2; 
УК-8.3; ОПК-1.1; ОПК-1.2; ОПК-1.3; ОПК-2.1; ОПК-2.2; ОПК-2.3; ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-3.4; ОПК-4.1; ОПК-
4.2; ОПК-4.3; ОПК-5.1; ОПК-5.2; ОПК-5.3; ОПК-5.4; ОПК-6.1; ОПК-6.2; ОПК-6.3; ОПК-6.4; ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-7.3; 
ОПК-8.1; ОПК-8.2; ОПК-8.3; ОПК-8.4; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-1.4; ПК-1.5; ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3; ПК-3.1; ПК-3.2; 
ПК-3.3; ПК-4.1; ПК-4.2; ПК-4.3; ПК-5.1; ПК-5.2; ПК-6.1; ПК-6.2; ПК-7.1; ПК-7.2; ПК-8.1; ПК-8.2; ПК-9.1; ПК-9.2; ПК-
10.1; ПК-10.2

Б3.01(Г)
Подготовка к сдаче и сдача государственного
экзамена

УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5; УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-2.5; УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-3.4; УК-4.1; УК-
4.2; УК-4.3; УК-4.4; УК-4.5; УК-4.6; УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3; УК-6.1; УК-6.2; УК-6.3; УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3; УК-8.1; УК-8.2; 
УК-8.3; ОПК-1.1; ОПК-1.2; ОПК-1.3; ОПК-2.1; ОПК-2.2; ОПК-2.3; ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-3.4; ОПК-4.1; ОПК-
4.2; ОПК-4.3; ОПК-5.1; ОПК-5.2; ОПК-5.3; ОПК-5.4; ОПК-6.1; ОПК-6.2; ОПК-6.3; ОПК-6.4; ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-7.3; 
ОПК-8.1; ОПК-8.2; ОПК-8.3; ОПК-8.4; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-1.4; ПК-1.5; ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3; ПК-3.1; ПК-3.2; 
ПК-3.3; ПК-4.1; ПК-4.2; ПК-4.3; ПК-5.1; ПК-5.2; ПК-6.1; ПК-6.2; ПК-7.1; ПК-7.2; ПК-8.1; ПК-8.2; ПК-9.1; ПК-9.2; ПК-
10.1; ПК-10.2

Б3.02(Д)
Выполнение и защита выпускной квалификационной
работы

ОПК-1.1; ОПК-1.2; ОПК-1.3; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-1.4; ПК-1.5; ПК-5.1; ПК-5.2; ПК-8.1; ПК-8.2; ПК-10.1; ПК-10.2

ФТД Факультативы ПК-3.1; ПК-3.2; ПК-3.3; ПК-6.1; ПК-6.2; ПК-7.1; ПК-7.2

ФТД.01 Методика судейства соревнований по видам спорта ПК-6.1; ПК-6.2; ПК-7.1; ПК-7.2

ФТД.02
Профориентационная деятельность в физической
культуре и спорте

ПК-3.1; ПК-3.2; ПК-3.3; ПК-7.1; ПК-7.2
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Не менее Факт

Итого (с факультативами) 191 245 52 54 56 54 29

Итого по ОП (без факультативов) 189 240 52 54 53 52 29

Б1 Дисциплины (модули) 75% 25% 52.3% 120 171 52 39 38 37 5

Б1.О Обязательная часть 129 44 34 34 14 3

Б1.В
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

42 8 5 4 23 2

Б2 Практика 100% 0% 0% 60 60 15 15 15 15

Б2.О Обязательная часть 60 15 15 15 15

Б2.В
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

Б3 Государственная итоговая аттестация 9 9 9

ФТД Факультативы 2 5 3 2
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Процент ... занятий от аудиторных (%)

Контактная работа (акад.час/год)

Суммарная контактная работа (акад. час)

Обязательные формы промежуточной
аттестации

обязательная 155.6

необязательная 14

Блок Б1 806

в том числе по элект. дисц. по ф.к.

Блок Б3

Блок Б2

28

1945

Блок ФТД 28

Итого по всем блокам 2779

 лекционных

 в интерактивной форме

39.85%

4.3%

Объём обязательной части от общего объёма программы (%) 78.8%

Объём конт. работы от общего объёма времени на реализацию дисциплин (модулей)
(%)

12.43%

  КУРСОВАЯ РАБОТА (КР)
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Баз.% Вар.%
ДВ(от
Вар.)%

з.е. Курс 1 Курс 2

4050.949.9 45.647.9

Учебная нагрузка (акад.час/нед)

48.4ОП, факультативы

в период гос. экзаменов
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